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Dobrze jest dysponowac
alternatywng metodg leczenia.

Zajrzyjmy do dokumentaciji pacjenta:

llu kandydatéw C1 mozna w niej znalez¢? lle tam
typowych przypadkow ,bedziemy miec to na oku™?
Ale czekanie i niepodejmowanie zadnych dziatan dla
nikogo nie koriczy sie dobrze. Zwtaszcza jezeli ten
koniec oznacza koniecznosc¢ siegniecia po wiertto.
Leczenie metodg infiltracji przy uzyciu preparatu
lcon poszerza zakres mozliwosci dziatania.

Czekanie?
Borowanie?
A moze...

Wspodtczesna stomatologia staje
sie coraz bardziej zorientowana
na profilaktyke.

Zmiany préchnicze na wczesnym etapie czesto mozna
wyleczy¢ metoda fluoryzacji. Jezeli jednak zmiana
postepuje, konieczne jest wypetnienie. Nawet minimalnie
inwazyjne zabiegi w przestrzeni miedzyzebowe;
wymagajg poswiecenia stosunkowo duzych ilosci
zdrowej tkanki zeba w celu wyleczenia zmiany. Infiltracja
zmian prochnicowych preparatem Icon stanowi pomost
miedzy profilaktyka a inwazyjnymi metodami leczenia.
Infiltracja przy uzyciu tej specjalnej ptynnej zywicy jest
innowacyjnym podejsciem do leczenia wczesnych
proksymalnych zmian prochnicowych.

Nie ma potrzeby
borowania i nie dochodzi
do niepotrzebnej utraty
zdrowej tkanki zeba.



Wyzwania w
praktyce stomatologicznej

Przestrzenie miedzyzebowe sg
narazone na szczegolne ryzyko,
poniewaz sg trudno dostepne.

Obszar proksymalny to strefa problematyczna nie
tylko w przypadku szczotkowania zebéw. Zmiany
prochnicowe tworzg sie w tym obszarze szczegdlnie
tatwo i nie sg od razu widoczne, a dostep do nich nie
jest dla dentysty tatwy. Borowanie wigze sie z utratg

zdrowej tkanki zeba. Inwazyjne metody leczenia zawsze wigza sie z poswieceniem zdrowej
substancji zeba. Zwtaszcza w przypadku préchnicy w obszarze proksymalnym

o i i . stosunek wielkosci zmiany prochniczej do ilosci usuwanej zdrowej tkanki
Czy istnieje sposob na tagodne, a réwnoczesnie z6ba jest szczegolnie niekorzystny.

skuteczne rozwigzanie problemu? Oczywiscie.

Odpowiedzig jest:
leczenie metodg infiltracji za pomoca
preparatu lcon

Infiltracja prochnicy dzieki lcon wypetnia luke pomiedzy

Poczatkowa prochnica przed
leczeniem. Uszkadzajgce kwasy
atakuja szkliwo, demineralizujac
) - . ) . je, azab staje si .
profilaktyka a wypetnianiem. Co wiecej, wynikiem Je, a.zqD staje sig porowaty
leczenia jest wizualne dopasowanie zmiany do
zdrowego szkliwa, poniewaz innowacyjng metode
mozna tez stosowac na obszarach majgcych znaczenie

estetyczne na zebach przednich.

Koncepcja genialna w swej prostocie

Metoda infiltracji jest zaskakujgco prosta: Po wstepnym Po leczeniu: Nastepuje zamkniecie

systemu porow, co zapobiega
penetracji zeba przez kwasy.
Dlatego tez mozna zahamowac
préchnice dopiero rozwijajaca sie.

opracowaniu z uzyciem zelu wytrawiajgcego infiltrant”, czyli
wysoce ptynna zywica, jest naktadana na leczone miejsce.
Dzieki kapilarom infiltrant wnika gteboko w porowate
szkliwo zebdw, gdzie nastepnie ulega utwardzeniu.

Blokuje to penetracje kwasow prochnicogennych

i umozliwia zahamowanie postepu prochnicy na

wczesnym etapie bez koniecznosci borowania.

Zdrowa tkanka zeba pozostaje nienaruszona.

Icon wypetnia luke pomiedzy
fluoryzacja a borowaniem.

Leczenie inwazyjne
(borowanie,
zaktadanie wypetnien)

Jesli na zdjeciu rtg jest

zmiana wykraczajaca poza

/s zewnetrznej warstwy zebiny,
leczenie produktem Icon nie jest
wskazane. W takim wypadku
wymagane jest zastosowanie
standardowego leczenia
inwazyjnego.

Profilaktyka Leczenie mikroinwazyjne
(terapia fluorkowa) (infiltracja)

() 0. 0. 0.

Produkt Icon mozna wykorzystac
do skutecznego zatrzymania
postepu prochnicy w przypadkach,
w ktdrych przeswietlenie

wykazuje postep prochnicy
nieprzekraczajacy /s zewngtrznej
warstwy zebiny (E1-D1).

Metoda ta jest tak skuteczna,
ze zastanawiam sie, dlaczego nie
opracowano jej duzo wczesniej.

To, co brzmi tak przekonujaco i prosto,

jest efektem dtugich i wymagajacych prac

badawczo-rozwojowych prowadzonych przez
tworcow metody w Charité w Berlinie oraz na
Uniwersytecie Chrystiana Albrechta w Kilonii,
a takze w firmie DMG. Trzeba byto wielu lat
pracy oraz niezliczonych testoéw i badar, aby
ustali¢ jeden niepodwazalny fakt: lcon dziata.




Leczenie metodg infiltraciji
obejmuje trzy proste Kroki:

wytrawianie — osuszanie — infiltracje

Kazde opakowanie preparatu lcon zawiera wszystkie
potrzebne materiaty.

1. Icon Etch

Icon Etch stuzy do przygotowania zeba do infiltracji.

Zel HCl jest naktadany specjalnym aplikatorem na
miejsce objete leczeniem, usuwajgc pozornie nietknietg
warstwe powierzchowna. Wytrawianie jest warunkiem
pozniejszej penetraciji w system pordow przez infiltrant.

2. lcon Dry

Do kolejnego etapu, jakim jest faktyczna infiltracja,
konieczne jest suche srodowisko. W tym celu zmiane
poddaje sie dodatkowemu osuszaniu za pomoca
preparatu lcon Dry (etanol) i powietrza.

3. Icon Infiltrant

Nastepuje natozenie zywicy o niskiej lepkosci,

1j. infiltrantu, ktéra gteboko penetruje szkliwo dzieki
dziataniu kapilarnemu i wypetnia zmiang. Kolejng
czynnoscig jest swiattoutwardzanie. Zmiana poddana
infiltracji ma podobne wtasciwosci mechaniczne

i optyczne co zdrowe szkliwo zeba.

|$ Obejrzyj film na temat aplikacji na

£ www.youtube.com/dmgdental

B kanale firmy DMG w serwisie YouTube

Icon pomiedzy zebami

Poczatkowa sytuacja kliniczna Zdjecie skrzydtowo-zgryzowe

f

Separacja klinem zgbowym Wytrawianie

Suszenie Infiltracja

Usuwanie nadmiaru materiatu Naswietlanie

Praktyczne wskazowki

Doktadna diagnoza za pomoca zdjecia

zgryzowego RTG

“) Zdjecie zgryzowe RTG pozwalajg wczesnie
rozpoznac¢ zmiany na powierzchniach
proksymalnych.

9 Weczesniej nalezy sprawdzi¢ zasadnosc¢ wykonania
RTG, np. stosujgc swiattowodowe urzgdzenia
podswietlajgce.

Dokumentacja w kartotece pacjenta
“Icon nie jest widoczny na zdjeciach RTG.

7 Wynika to z faktu, ze widocznosc¢ taka wymaga
uzycia pewnych wypetniaczy, ktore majg negatywny
wplyw na ptynnoscé, a zatem na zdolnos¢ infiltrantu
do penetracji.

“J W celu prawidtowego udokumentowania leczenia
dotaczong do kazdego opakowania karte pacjenta
leczonego preparatem lcon nalezy odpowiednio
oznaczy¢ i dotgczy¢ do kartoteki.

To tak jak z wszystkim innym: im czesciej
wykonujemy okreslong czynnosg, tym
szybciej sie jej uczymy.

Leczenie metods infiltracji, delikatne dla zeba,
jest stosunkowo nowym rodzajem terapii, ale
poszczegolne etapy leczenia (wytrawianie,
osuszanie, wypetnianie, utwardzanie swiattem)
odpowiadajg znanym schematom metod
tradycyjnych. Dlatego nie trzeba dtugo czekac,
aby infiltracja stata sie naturalng czescia
portfolio praktyki dentystycznej. Przekonaj sie
sam.

Delikatna separacja zebow

5

Separacje zebow najlepiej jest wykonac w sposob

delikatny. Tkanka musi zaadaptowac sie do nacisku,

tak jak w przypadku rozciggania miesni.

Klin wprowadzac w przestrzen miedzyzebowg az do
wyczucia oporu. Przytrzymac klin nieruchomo przez

kilka sekund. Delikatnie wciskac¢ klin dalej do
momentu, kiedy najszersza czesc klina zapewni
wystarczajgcy odstep pomiedzy zebami.

Innym sposobem jest stosowanie ortodontycznych
pierscieni gumowych (gumek separacyjnych).
Nalezy je zaktadac od godziny do doby przed
leczeniem metoda infiltracji.

Miejscowe osuszanie

5

Wystarczajgce osuszenie jest bardzo tatwe

do uzyskania w ciggu zaledwie kilku sekund
dzieki ostonie DMG MiniDam.

Silikonowg ostone samostabilizujgcg moze
szybko zatozy¢ jedna osoba, bez koniecznosci
zaktadania klamer.




Powszechne uznanie

Laureat licznych nagrod

Firma DMG otrzymata takie nagrody, jak ,German
Innovation Award 2010” w kategorii ,Srednie
przedsiebiorstwa” za produkt Icon i zostata uznana za
~Selected Landmark 2009” (Wybrany Kamien Milowy
20009) przez inicjatywe ,Niemcy — Kraj Pomystow
(pod auspicjami prezydenta Niemiec). Wybrany przez
niemieckich dentystow preparat lcon zdobyt rowniez
nagrode ,Innovation Award 2009” (Nagroda za
Innowacje).

Przetestowane w gabinetach stomatologicznych
i polecane przez dentystow

Jak dentysci z catego Swiata oceniaja leczenie
prochnicy metoda infiltracji i jakie majg doswiadczenia
w pracy tg metoda? Oto niektore z opinii.

yy 10 delikatny zabieg, bardzo innowacyjny i niezwykle
komfortowy dla pacjenta’”.

Gabriele Blatt, dr med. (dentysta), br-online

yy Atut: zdrowa tkanka zeba pozostaje niemal

nienaruszona. Wszystko jest pieknie biate”.

Grazia, magazyn o modzie, stylu zycia i urodzie

yy Dla nas, dentystow, Icon jest brakujacym ogniwem
miedzy profilaktyka a uzupetnieniami. Szczegdlnie
przemawia do mnie fakt, Ze metoda ta zostata
poparta szczegotowymi badaniami naukowymi, zanim
Zostata wprowadzona do praktyki stomatologicznej”.

Dr n. med. Marcio Garcia dos Santos MSc
(specjalista chirurgii szczekowej), Brazylia

Przychylne doniesienia prasowe

Chcesz leczy¢ poczatkowa prochnice w sposob
delikatny, bezbolesny i dajacy oczekiwany efekt
estetyczny? Nawet opinia publiczna jest tym
zainteresowana. Media na catym Swiecie, w tym prasa
branzowa i 0ogodlna, szeroko informowaty o infiltracji
zmian prochnicowych, a wydzwigk tych wiadomosci
byt bardzo pozytywny.

Przekonujgce badania

Liczne miedzynarodowe badania naukowe od
wielu lat dowodzg skutecznosci klinicznej leczenia
prochnicy metodg infiltracji.

yy Chociaz ortodonci przypominaja pacjentom o
koniecznej higienie jamy ustnej, podczas korekty
Zgryzu za pomoca aparatow statych nadal pojawiaja
sig irytujgce biate plamki. Icon moze tu pomac,
dlatego jest tak chetnie akceptowany, a leczenie
z zastosowaniem tego preparatu jest objete
prywatnym ubezpieczeniem zdrowotnym”.

Dr med., stomatolog Dorothea Laupheimer
(specjalista ortodonta), Niemcy

yy Stosuje Icon od ponad trzech lat. Jako
stomatolog dzieciecy uwazam, ze hieinwazyjne
leczenie z uzyciem materiatu Icon okazafo sie
niezwykle skuteczne w leczeniu biatych plam.
Icon to zdecydowanie moj wybdr, jesli chodzi
0 stomatologie prewencyjnag”.
Dr Richard Chaet (stomatolog dzieciecy), USA

Leczenie prochnicy metodg infiltraciji
jako przedmiot badan miedzynarodowych

Liczne badania in vitro i in vivo dowodza, Ze: Infiltracja moze zahamowac postep zmian préchnicowych na

wczesnym etapie. Opréocz podstawowej skutecznosci metody przedmiotem badan sa tez r6zne szczegotowe

aspekty. Ponizej podajemy przyktad kilku szczegdlnie interesujgcych wynikéw badan:

Icon wykazuje skutecznosc¢ takze

w przypadku zebow mlecznych.
Ekstrand i wsp. wykazali skutecznosc infiltracji zmian
prochnicowych w randomizowanym, kontrolowanym
badaniu z udziatem dzieci z zastosowaniem modelu
podzielonej jamy ustnej'.

Zrédta:

1 Ekstrand KR, Bakhshandeh A, Martignon S (2010); Treatment of proximal

superficial caries lesions on primary molar teeth with resin infiltration and fluoride
varnish versus fluoride varnish only: efficacy after 1year; Caries Res 44(1):41-46.

2 Dorri, M., et al. (2015). Micro-invasive interventions for managing proximal

dental decay in primary and permanent teeth. Cochrane Database Syst Rev 11:
CDO10431.

Naciek préchnicowy rowniez poddaje
sie leczeniu.

Niezalezna miedzynarodowa organizacja Cochrane
Collaboration poddata analizie rézne mikroinwazyjne
metody leczenia zmian prochnicowych w obszarze
proksymalnym, stosujac scisle okreslone kryteria
oparte na dowodach naukowych. Autorzy podsumowuijg
metode infiltracyjng leczenia prochnicy jako
odpowiednig minimalnie inwazyjnag opcje leczenia.?

Szybka ochrona, gdy zachodzi potrzeba.

DMG MiniDam.

Naciagnij ostong DMG MiniDam i pociggnij

Miejscowa ochrona i suche srodowisko

Ostona DMG MiniDam chroni obszar proksymalny
podczas zabiegu, dzieki czemu przebiega on szybko,
fatwo i komfortowo dla pacjenta. Praktyczna ostona
silikonowa gwarantuje odpowiednig suchos¢ miejsca
poddawanego leczeniu. Jednoczesnie zapewnia
ochrone dzigset przed stosowanymi materiatami

(np. zelem do wytrawiania).

Zmniejsz naprezenie ostony DMG MiniDam
W strone dzigsta. i zat0z jg naszyjkowo.

Ostona DMG MiniDam mocno trzyma sie
na miejscu bez potrzeby zaktadania klamer.

Bezpieczniej i szybciej

Ostona DMG MiniDam moze by¢ zaktadana przez
jedng osobe w zaledwie kilka sekund i sama sie
stabilizuje — bez koniecznosci uzycia klamer. Dlatego
aplikacja jest bardzo wygodna nie tylko dla lekarza, ale
takze dla pacjenta. Materiat nie zawiera lateksu, dzieki
czemu jest nieszkodliwy dla oséb na niego uczulonych.
Dzieki ostonie DMG MiniDam zabiegi w obszarze
proksymalnym polegajace na przyktad na infiltracji
zmiany prochnicowej mozna przeprowadzac szybcie;.



Nasze wsparcie dla Ciebie
| Twoich pacjentow

Icon Dentist Finder

Gdzie mozna poddac sie zabiegowi infiltracji? Dzieki
internetowej wyszukiwarce dentystéw pacjenci moga
szybko i fatwo znalez¢ stomatologa stosujgcego
Icon. Pokaz, ze Twoj gabinet jest przygotowany na to,
CO przyniesie przysztos¢, i zarejestruj sie bezptatnie
w wyszukiwarce dentystow Dentist Finder.

Zarejestruj sie na stronie
drilling-no-thanks.com/en/dentist-finder

Witryna internetowa Icon dla pacjentéw
Z mysla o pacjentach leczenie metoda

infiltracji, zarowno w obszarze przedsionkowym,

jak i proksymalnym, zostato doktadnie

Zilustrowane na stronie drilling-no-thanks.com.
Informacje przedstawiono w tatwy do zrozumienia,
angazujacy sposob; pacjenci mogg obejrzec film,

a takze skorzystac ze zintegrowanej wyszukiwarki lcon
Dentist Finder, aby wyszukac dentystow stosujacych
preparat Icon. Warto odwiedzic te strone!

leon

Strong againat decay,
r !‘& o teeth,

> je ]

Dobre powody aby
uzyc lcon

9 Powstrzymanie rozwoju zmian
préchnicowych na wczesnym etapie

Zachowanie zdrowej struktury zeba

Bezbolesna metoda leczenia bez borowania

i bez znieczulenia

Leczenie zmian na jednostke sprzedazy

Jednostka sprzedazy Opakowanie startowe

Opakowania lecznicze 2

lcon Proximal

Kanesinditant - approsdmal
Caries infiltrant - prooamal

w DMG

Opakowanie ekonomiczne

7

Leczenie zmian 4

14

Opis produktu

lcon Proximal

1 Opakowanie lecznicze zawiera:
1Strzykawka @ 0,30 ml Icon Etch,
1Strzykawka @ 0,45 ml Icon Dry,
1Strzykawka @ 0,45 ml Icon Infiltrant,
6 Approximal Tips, 1 Luer-Lock Tip, 4 Kliny dentystyczne

Opakowanie startowe:
2 Opakowania lecznicze

REF 220341

Opakowanie ekonomiczne:
7 Opakowan leczniczych

REF 220237

DMG MiniDam

Opakowania:
20 szt

REF 220381
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