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Nowoczesnhe

rozwigzanie problemu

biatych plam: Icon

Przebarwienia na gtadkich powierzchniach
mogg miec wiele przyczyn.

Niezaleznie od tego, czy mamy do czynienia z poczgtkowa prochnicg,
fluoroza czy urazem, istnieje prosty, fagodny dla zebdw sposob leczenia:
metod3 infiltracji z zastosowaniem preparatu Icon Vestibular.

Leczenie metoda infiltracji przy uzyciu specjalnej, wysoce ptynnej zywicy
opracowano pierwotnie z myslg o zahamowaniu wczesnej prochnicy

w obszarze proksymalnym bez koniecznosci borowania. Jednak innowacyjna

koncepcja umozliwia tez estetyczne leczenie przebarwien na gtadkich
powierzchniach.

Dla zdrowego, pieknego usmiechu.
Szybko, tatwo i delikatnie.



Biate plamy:

rozne przyczyny, jedno rozwigzanie

Prochnica — fluoroza — uraz

Trafne rozpoznanie ma kluczowe znaczenie dla leczenia.

Préchnica Fluoroza

M LT

W zaleznosci od ciezkosci moze by¢ zajete od 25%
do 100% powierzchni szkliwa. Wyglad zmian moze
zaktadanych na state. Zmiany te wyraznie odrozniaja wahac sie od drobnych biatych plamek lub prazkow
po ciemne brazowe punkty lub nawet szorstkie ubytki wyraznie odrozniajaca sie zmiana atakuje gtownie
w postaci zagtebien. Na zebie moga wystepowac

Biate plamy zwigzane z prochnicg czesto pojawiajg
sie po leczeniu ortodontycznym z uzyciem zamkow

sie od zdrowego szkliwa i zwykle zlokalizowane sg
wokot zamkow, najczesciej w obszarze szyjkowym.

Uraz

Pourazowa hipomineralizacja zgba statego jest
wynikiem urazu przyzebia lub zapalenia tkanek
okotowierzchotkowych zeba mlecznego. Ta

powierzchnie wargowa i policzkowg zebow.

nieregularne, wyodrebnione lub rozproszone miejsca

pozbawione przeziernosci.

Wczesna prochnica powoduje
przebarwienia na gtadkich
powierzchniach.

Az do niedawna nie istniaty dostepne, naprawde
zadowalajgce mozliwosci leczenia tych biatych plam
zwigzanych z prochnica, ktdre czesto widac po zdjeciu
zamkow. Metoda infiltracji z uzyciem preparatu lcon
stwarza takg mozliwos¢. Jednak nie kazda plama to
prochnicowa biata plama.

Preparat Icon Vestibular oferuje pacjentom
mozliwos¢ tagodnego i skutecznego

leczenia, bez niepotrzebnej utraty
tkanki zeba.

Fluoroza, uraz i nie tylko...

Jak na przyktad mozna odpowiednio leczyc¢ plamy
idiopatyczne, plamy bedace objawem fluorozy

czy urazu lub wad rozwojowych szkliwa? Innymi
stowy: jak leczy¢, aby postepowanie byto skuteczne
i komfortowe dla pacjenta, a rezultat — trwaty?

Samo wybielanie nie zapewni na zawsze
przekonujgcego rezultatu w przypadku przebarwien
zebow. Inwazyjne metody leczenia, takie jak naktadanie
licowek, sg czasochtonne i drogie. Ponadto zawsze
wigzg sie z poswigceniem zdrowej substanciji zeba.



Leczenie metodga infiltracii:

genialnie proste

Metoda infiltracji jest zaskakujgco prosta: Po wstepnym
opracowaniu z uzyciem zelu wytrawiajgcego i osuszeniu
powierzchni ,infiltrant”, czyli wysoce ptynna zywica,

jest naktadany na leczone miejsce. Dzieki kapilarom
infiltrant wnika gteboko w porowate szkliwo zebow,
gdzie nastepnie jest utwardzany swiattem. Umozliwia to
zamaskowanie biatych plam; poddany infiltracji obszar
wygladem przypomina naturalne szkliwo. Zdrowa
tkanka zeba pozostaje nienaruszona.

Wytrawianie — osuszanie — infiltracja.

1. Ilcon Etch

Icon Etch stuzy do przygotowania zgba do infiltracji.
Zel HCl jest naktadany specjalnym aplikatorem na
miejsce objete leczeniem w celu usuniecia pozornie
nienaruszonej warstwy powierzchownej. Wytrawianie
jest warunkiem pozniejszej penetracji w system poréow
przez infiltrant.

2. lcon Dry

Do kolejnego etapu, jakim jest faktyczna infiltracja,
konieczne jest suche srodowisko. W tym celu zmiane
poddaje sie dodatkowemu osuszaniu za pomoca
preparatu lcon Dry i powietrza.

3. Icon Infiltrant

Nastepuje natozenie zywicy o niskiej lepkosci,

1j. infiltrantu, ktéra gteboko penetruje szkliwo dzieki
dziataniu kapilarnemu i wypetnia zmiang. Kolejng
czynnoscig jest sSwiattoutwardzanie. Zmiana poddana
infiltracji ma podobne wtasciwosci mechaniczne

i optyczne co zdrowe szkliwo zeba.

Icon i biate plamki

Pozornie nienaruszona warstwa powierzchowna nad zmiang
jest usuwana za pomocg zelu do wytrawiania.

Icon Dry stuzy do gtebokiego osuszania zmiany.
Ponadto umozliwia wstepne uwidocznienie efektu koncowego.

Naktadanie produktu Icon Infiltrant

Zrédto: Dr Ingo Frank, Niemcy



Mozliwosci leczenia

preparatem lcon Vestibular

Wszystko zalezy od gtebokosci.

Jak gteboka jest zmiana zlokalizowana w szkliwie

i jak mocna jest nienaruszona warstwa szkliwa nad
zmiang? Prawidtowa ocena ma kluczowe znaczenie
dla okreslenia wtasciwego sposobu postepowania.
Praktyczne wskazowki w tym zakresie stanowig
€zesc¢ niniejszej karty produktu.

tatwe pierwsze kroki.

Zmiany prochnicowe w postaci biatych plam sg
powierzchowne, dlatego tez sg najlepszym wyborem
w przypadku Twojego pierwszego leczenia metodg
infiltracji. Zmiany pourazowe lub wynikajace z fluorozy
moga znajdowac sie w gtebszych warstwach szkliwa.
W takich przypadkach, poza etapem wytrawiania,
uzyteczne moze byc siegniecie po jeszcze inne
Czynnosci na etapie wstepnego opracowywania.
Moze to by¢ na przyktad piaskowanie, mikroabrazja
lub czesciowe uzycie wiertta z nasypem diamentowym.

Leczenie metoda infiltracji w przypadku gtebszych
zmian moze ponadto obejmowac natozenie cienkiej
warstwy kompozytu.

Wiecej informacji na temat infiltracji preparatem

Ilcon mozna znalez¢ na kanale YouTube firmy DMG.
Zamieszczono tam szereg filmow przeznaczonych dla
uzytkownikow, ktore obejmuja roznorodng tematyke: od

leczenia fluorozy po wywiady z dentystami i pacjentami,

a nawet szczegotowe szkolenia produktowe.
Warto odwiedzic te strone:
www.youtube.com/dmgdental

Icon: leczenie fluorozy

Wizualna roznica osiggnigta po Wizualna roznica osiggnigta po
zastosowaniu produktu Icon zastosowaniu produktu lcon
Dry po jednym wytrawianiu Dry po drugim wytrawianiu

g

Nakfadanie produktu Icon Utwardzanie Swiattem
Infiltrant przez 40 sekund

Wynik leczenia po wypolerowaniu

Zrédto: Prof. dr Leandro Augusto Hilgert, Marilia Bizinoto Silva Duarte



Leczenie metodga infiltracii:

proste | praktyczne

Ilcon: leczenie po urazie

Sytuacja poczatkowa

Nakfadanie produktu Icon Etch

Naktadanie produktu Icon Dry
po trzech cyklach wstepnego
opracowywania z uzyciem
preparatu do wytrawiania
Icon Etch i piaskowaniu

Kompensacja utraty substancii
szkliwa z uzyciem kompozytu

Zrédto: Dr Marie Clement, Francja

Piaskowanie

Naktadanie produktu Icon Dry

Naktadanie produktu
Icon Infiltrant

Rezultat koricowy po uptywie
dwach miesiecy od leczenia
metodg infiltracji

Dostepna do pobrania lista przypadkow
klinicznych leczonych z zastosowaniem
preparatu lcon...

... przedstawia 22 przypadki kliniczne, ktore jednoznacznie
potwierdzajg mozliwosci leczenia, jakie oferuje infiltracja
produktem Icon w obszarze przedsionkowym. 88 stron,
podzielonych na cztery rozdziaty, zawiera:

9 Szczegdtowe, ilustrowane studia przypadkow
obejmujgcych leczenie biatych plam pochodzenia
prochnicowedo, fluorozowego, a takze plam
pourazowych i idiopatycznych oraz MIH

) Cenne informacje ogolne o réznych mozliwosciach
zastosowania utatwiajgce prawidtowe rozpoznanie

I Wiele praktycznych wskazéwek i sugestii

Wykres ,Drzewo decyzyjne” — wsparcie
procesu leczenia

Awinning

smi\e?

Case Reports

lcon Vestibular

Aseries of case reports showing ciinical challenges
and theirtreatment solutions with lcon Vestibular.

. DMG

Liste przypadkow leczonych preparatem Icon
mozna znalez¢ na naszej stronie internetowej
www.dmg-dental.com/casebook-icon



Praktyczne
WSskazowkKi

Stopien przeziernosci, okreslany np. za pomoca
urzadzenia emitujgcego sSwiatto fotopolimeryzacyjne,
moze stanowi¢ dobry wskaznik gtebokosci zmiany

w szkliwie. Im ciemniejsza plama w Swietle, tym
gtebsza zmiana w szkliwie. (Rys. 1i 2: przed infiltracjg;
rys. 3 i 4: po infiltracji)

Rys. 1: Zab 21 przed infiltracja Rys. 2: 73b 12 przed infiltracja

Rys. 3: Zab 21 po infiltracji

Rys. 4: Zab 12 po infiltracji

Aby leczenie biatych plam zapewniajgce estetyczny
efekt korncowy zakoniczyto sie powodzeniem, zmiana
musi by¢ w petni dostepna do infiltracji. W przypadku
szczegolnie grubej, pozornie nienaruszonej warstwy
powierzchownej wytrawianie mozna wykonac
kilkakrotnie. Istnieje tez mozliwosc przygotowania
zmiany do infiltracji przez mikroabrazje, piaskowanie

lub czesciowe uzycie wiertta z nasypem diamentowym.

Jezeli biata plama przestaje by¢ widoczna w ciggu
kilku sekund po zwilzeniu preparatem Icon Dry (etanol),
0znacza to, ze usunieto wystarczajgcy ilos¢ materiatu

i ze powierzchnia zmiany zostata odstonieta.

Zoptymalizuj sposob porozumiewania sie

Z pacjentem, wykonujac zdjecia przed i po.
Zdjecia dostarczg pacjentowi ostatecznego
dowodu na powodzenie leczenia.

Mikroabrazja

Czesciowe uzycie wiertta z nasypem diamentowym

W pewnych przypadkach ogolny rezultat moze
nawet poprawi¢ wybielanie poprzedzajace infiltracje.
W celu przeprowadzenia leczenia kombinowanego,
obejmujacego etapy wybielania i infiltracji, nalezy
zachowac¢ dwutygodniowy odstep pomiedzy

oboma etapami.



Infiltracja zywica

jako przedmiot badan

miedzynarodowych

Wyniki ponad 200 badan o zasiegu miedzynarodowym, prowadzonych

metodami in vitro i in vivo, wykazujg skutecznos¢ metody infiltraciji.

Ponizej przedstawiamy kilka szczegolnie interesujgcych przyktadow...

Infiltracja preparatem Icon moze skutecznie maskowac

od tagodnych po umiarkowane zmiany wywotane
fluoroza u mtodych dorostych. Przeprowadzane

w gabinecie stomatologicznym wybielanie z uzyciem
25% H202 poprzedzajgce leczenie metodgq infiltracii
poprawia efekt maskujacy.

Silne wybielanie poprawia efekt maskujacy
infiltracji zywica zebow objetych fluoroza.
Randomizowane badanie kliniczne. «
Schoppmeier CM, Derman SHM,

Noack MJ, Wicht MJ; J Dent

2018 Dec; 79:77-84

Leczenie biatych plam preparatem Icon zachowuje
skutecznos¢ pomimo uptywu czasu. Maskowanie
biatych plam in vivo nie wykazuje statystycznie

lub klinicznie istotnych zmian po 24 miesigcach.

Dtugoterminowa obserwacja efektu
maskujgcego infiltracji zywicg biatych
plam bedacych nastepstwem leczenia
ortodontycznego in Vvivo. «

Knosel M, Eckstein A, Helms HJ;
Angle Orthod.

2019 Jan;89(1):33-39

Leczenie MIH preparatem Icon (takze w potgczeniu

z mikroabrazjg) ma korzystny wptyw na dobrostan dzieci.

Zmiana jakosci zycia zwigzanej ze zdrowiem

jamy ustnej po minimalnie inwazyjnym leczeniu
estetycznym u dzieci z hipomineralizacja siekaczy
i zebow trzonowych: badanie prospektywne. «
Hasmun N, Lawson J, Vettore MV, Elcock C,
Zaitoun H, Rodd H.; Dent J (Basel).

2018 Nov 1;6(4

Zarowno infiltracja, jak i mikroabrazja poprawiaja
estetyke wygladu zmian w postaci biatych plam.
Jednak wyniki porownania wskazujg, ze infiltracja
daje lepszy efekt estetyczny po uptywie 12 miesiecy.

Poprawa estetyki biatych plam po korekcie
ortodontycznej zebdw leczonych metodg infiltracji
zywicg oraz mikroabrazjg: randomizowane
badanie kliniczne prowadzone z zastosowaniem
modelu podzielonej jamy ustnej. «

Gu X, Yang L, Yang D, Gao Y, Duan X, Zhu X,
Yuan H, Li J; Angle Orthod.

2019 May; 89(Q):372-377

Mikroabrazja w potgczeniu z natozeniem lakieru Clinpro White
Varnish lub pianki do zebow daje stabszy efekt maskujacy niz
preparat Icon, szczegdlnie w przypadku zebow z fluoroza.

Poréwnanie skutecznosci maskowania
przebarwien metodq infiltracji zywicg i mikroabrazji
w przypadku wad rozwojowych szkliwa. «

Gencer MDG, Kirzioglu Z.; Dent Mater J.
2019 Mar 31; 38(2):295-302.



Nasze wsparcie dla Ciebie
| Twoich pacjentow

Wyszukiwarka Icon Dentist Finder
Gdzie mozna poddac sie zabiegowi infiltracji?

Dzieki internetowej wyszukiwarce dentystow pacjenci
moga szybko i tatwo znalez¢ w najblizszej okolicy
gabinet stomatologiczny, w ktorym prowadzi sie
leczenie preparatem Icon. Pokaz, ze Twoj gabinet

jest przygotowany na to, co przyniesie przysztosc,
i zarejestruj sie bezptatnie w wyszukiwarce
dentystow Dentist Finder.

Zarejestruj sie na stronie
drilling-no-thanks.com/en/dentist-finder

Witryna internetowa Icon dla pacjentow
Z myslg o pacjentach leczenie metodg

infiltracji zarowno w obszarze przedsionkowym, Ohinitivats

jak i proksymalnym zostato doktadnie zilustrowane oyeigey? PPN RS smier

na stronie drilling-no-thanks.com.

Informacje przedstawiono w fatwy do zrozumienia,
angazujacy sposob; pacjenci mogg obejrzec film,

a takze skorzystac ze zintegrowanej wyszukiwarki lcon
Dentist Finder, aby wyszukac dentystow stosujacych
preparat Icon. Warto odwiedzic te strone!




Dobre powody aby uzyc¢

|COn JErICilSa N, uomy
“ Estetyczny rezultat na powierzchniach gtadkich

“ Zachowanie zdrowej struktury zeba

9 tagodna metoda leczenia

9 Jednorazowy zabieg

Icon Vestibular

Infifiration Concogt -
wvegtibuler

v DMG

Laureat licznych nagrod

Firma DMG otrzymata takie nagrody, jak ,German
Innovation Award 2010” w kategorii ,Srednie
przedsiebiorstwa” za produkt Icon i zostata nagrodzona
przez inicjatywe ,Niemcy — Kraj Pomystow. Wybrany
przez niemieckich dentystow preparat lcon zdobyt
rdwniez nagrode ,Innovation Award 2009” (Nagroda za
Innowacje).

Opis produktu

lcon Vestibular

1 Opakowanie lecznicze zawiera:
... Deutschland 1Strzykawka @ 0,45 ml Icon Etch,
Land der IdBEf‘I 1Strzykawka @ 0,45 ml Icon Dry,
1Strzykawka @ 0,45 ml Icon Infiltrant,
... .'....' e 6 Vestibular Tips, 1 Luer-Lock Tip
Ausgewshlter Ort 2009
Opakowanie startowe:
2 Opakowania lecznicze REF 220343
Opakowanie ekonomiczne:
2 O 1 S 7 Opakowan leczniczych REF 220238
REALITY
Four Star Award Icon Vestibular Etch
plut‘adtﬁt 3 Strzykawki @ 0,45 ml Icon Etch, 15 Vestibular Tips REF 220384
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