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ubytkow szkliwa

_ Transiluminacja
. jako pomoc diagnostyczna
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Nowoczesne rozwigzanie
problemu biatych plam:

lcon

Przebarwienia na gtadkich
powierzchniach zebow mogg miec
wiele roznych przyczyn.

Niezaleznie od tego, czy mamy do czynienia z poczatkowag
préchnicy, fluorozg czy urazem, istnieje prosta, delikatna
dla tkanek zeba metoda leczenia: matoinwazyjne leczenie
infiltracyjne z uzyciem preparatu Icon Vestibular.

Metoda infiltraciji jest
zaskakujgco prosta:

Po wstepnym opracowaniu z uzyciem zelu wytrawiajgcego
infiltrant, czyli wysoce ptynna zywica, jest naktadana na leczone
miejsce. Dzieki dziataniu kapilarnemu infiltrant wnika gteboko
w porowate szkliwo zebow, gdzie nastepnie ulega utwardzeniu.
Umozliwia to zamaskowanie zmian szkliwa: obszar poddany
infiltracji ujednolica sie z naturalnym szkliwem. Zdrowa tkanka
zeba pozostaje nienaruszona.

Dla zdrowego, pieknego usmiechu.
tatwy w uzyciu.

tagodny dla pacjentow.
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Biate plamy:

rozne przyczyny, jedno rozwigzanie

Do tej pory nie byto zadnej prawdziwie matoinwazyjnej
metody leczenia biatych plam préchnicowych,
ktore czesto pojawiajg sie po usunieciu aparatow

Prochnica

Icon stwarza takg mozliwosc. Jednak nie kazda plama
jest efektem prochnicy.

Zwigzane z prochnicg zmiany w postaci biatych plam czesto pojawiajg
sie po leczeniu ortodontycznym z uzyciem aparatu statego. Zmiany te
wyraznie odrdzniajg sie od zdrowego szkliwa i zwykle zlokalizowane sg

ortodontycznych..Metoda infiltracji z uzyciem preparatu

Fluoroza

wokot zamkow, najczesciej w obszarze szyjkowym.

\ W zaleznosci od nasilenia moze byc¢ zajete od 25% do 100%
powierzchni szkliwa. Wyglad moze wahac sie od drobnych biatych
! plamek lub prazkéw po ciemne brazowe punkty lub nawet szorstkie

ubytki w postaci zagtebien. Na zebie moga wystepowac nieregularne,

wyodrebnione lub rozproszone miejsca pozbawione przeziernosci.

Fluoroza, uraz i nie tylko...

Jak mozna odpowiednio leczy¢ plamy idiopatyczne,
plamy bedace objawem fluorozy, urazu lub wad
rozwojowych szkliwa? Innymi stowy: jak leczy¢ w
sposob skuteczny, trwaty, efektywny i komfortowy

dla pacjenta? W wiekszosci przypadkéw samo
wybielanie przebarwien zebow nie zapewni trwatych i
zadowalajgcych rezultatow. Inwazyjne metody leczenia

Zrédto obrazéw uzytkownika: dr Shiraz Khan, Wielka Brytania (préchnica), prof.
Leandro Hilgert, Brazylia (fluoroza), prof. Zafer Cehreli, Turcja (uraz)

Pourazowa hipomineralizacja zeba statego jest wynikiem urazu
przyzebia lub zapalenia tkanek okotowierzchotkowych zeba mlecznego.
To wyraznie odrdzniajgce sie zmetnienie atakuje gtownie powierzchnie
wargowa i policzkowg zebow.

estetycznego, takie jak uzupetnienia z zastosowaniem
licowek, sg nie tylko czasochtonne i drogie, ale tez
zawsze wykonywane kosztem zdrowej tkanki zeba.

Preparat Icon Vestibular oferuje pacjentom mozliwos¢
tagodnego i skutecznego leczenia, bez niepotrzebnej
utraty tkanki zeba.

Leczenie metodg infiltracii:
genialnie proste

Powrdt do naturalnego usmiechu w zaledwie trzech
krokach: Podczas leczenia metoda infiltracyjna
zmetnienia szkliwa sg poddawane wytrawianiu,
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Rys. 1: Zeby przed infiltracja
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Rys. 2: Zeby po infiltracji

Trzy etapy leczenia preparatem Icon:

1. Wytrawianie Icon Etch

Icon Etch stuzy do przygotowania zeba do infiltracii.

Zel HCl jest naktadany specjalnym aplikatorem na miejsce objete
leczeniem, usuwajgc pozornie nietknietg warstwe powierzchowng. Jest
to jedyny sposob, aby umozliwi¢ pozniejsze wnikniecie infiltrantu w
system porow.

2. Osuszenie preparatem Icon Dry

Do kolejnego etapu, jakim jest faktyczna infiltracja, konieczne jest suche
srodowisko. W tym celu zmiane poddaje sie osuszaniu za pomocag
preparatu Icon Dry i powietrza.

3. Infiltracja materiatem |con Infiltrant

ey

Nastepuje natozenie zywicy o duzej ptynnosci, tj. infiltrantu, ktéra gteboko

o penetruje szkliwo dzigki dziataniu kapilarnemu i wypetnia zmiane. Kolejng
Cczynnoscig jest swiattoutwardzanie. Poddana infiltracji zmiana ma
wyglad podobny do zdrowego szkliwa.

wtopity sie w odcien kazdego zeba.

suszeniu i infiltracji, aby nie byty juz widoczne i idealnie

—

Zrédto obrazéw uzytkownika: Dr Ingo Frank, Niemcy



Niech stanie sie jasnosc:
transiluminacja w celu pogtebione]

diagnostyki

Wszystko zalezy od powierzchni. Jak gteboka jest
zmiana zlokalizowana w szkliwie i jak mocna jest
nienaruszona warstwa szkliwa nad zmiang? Mozliwos¢

oceny ma kluczowe znaczenie dla okreslenia
wiasciwego sposobu postepowania.

Wyraznie zaznaczone krawedzie wskazujg na
powierzchniowe zmiany. W takim przypadku
wymagane jest mniej inwazyjne leczenie, a do
uzyskania dostepu do zmiany wystarczy samo uzycie

preparatu lcon Etch.

Diagnostyka gtebokosci zmiany:
zmiana powierzchowna

Niewyrazne granice zmian wskazujg obszary, w
ktorych zmiana znajduje sie gtebiej w szkliwie i ma
grubszg warstwe powierzchniowa. W takiej sytuacii
konieczne jest bardziej rozlegte usuniecie warstwy
powierzchniowej, aby zapewnic¢ dostep do obszaru

zmiany w celu infiltraciji.

Diagnostyka gtebokosci zmiany:
zmiana gteboka

Zrédto obrazéw uzytkownika: dr Omar Marouane, Tunezja

Transiluminacja szkliwa pozwala ustali¢ potozenie
zmiany w szkliwie. Dzieki temu mozna oszacowac
grubosc¢ nieuszkodzonej warstwy powyzej
przebarwienia i wybra¢ odpowiednig metode usuniecia
tej warstwy powierzchniowe.
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Transiluminacja: klucz do skuteczne

infiltracji

Mozliwos¢ oceny lokalizacji zmiany w szkliwie ma
zasadnicze znaczenie dla planowania leczenia i pomaga
uzyskac optymalny efekt infiltracji. W ten sposdb mozna
zminimalizowac ryzyko btednego rozpoznania i
niepotrzebnie inwazyjnego leczenia.

Podczas aplikacji preparatu Ilcon Dry mozna rowniez
zastosowac transiluminacie, aby lepiej ocenic etap
suszenia.

Transiluminacja moze byc¢ rowniez narzedziem
przydatnym podczas infiltracji, umozliwiajgc
monitorowanie powodzenia procesu.

Uwagal W celu monitorowania nie wolno uzywac lampy
polimeryzacyjnej.

Transiluminacija jest zatem przydatna nie tylko w celach
diagnostycznych, ale takze w celu zapewnienia jakosci

podczas leczenia.

Rys. 1: Transiluminacja zebow przed infiltracja

Rys. 2: Transiluminacja zebdw po infiltracji

Zrédto Rys. 1+ 2:dr Omar Marouane, Tunezja



DIAGNOZA

TRANSFORMACJA

REZULTAT

Lokalizacja zmiany w szkliwie:
leczenie
Zmian powierzchownych

Rys. 1a + b przedstawiajg poczatkowe obrazy zmiany
powierzchownej: (a) swiatto odbite i (b) transiluminacija.
Transiluminacja uwidacznia zmiane powierzchowng z
wyraznie zaznaczonymi krawedziami. Poniewaz te zmiany
sg zlokalizowane blisko powierzchni szkliwa, uzyskanie
dostepu do zmiany wymaga zazwyczaj tylko kilkukrotnego
wytrawiania przy uzyciu wytrawiacza lcon Etch.

Rys. 1a + b: Diagnostyka gtebokosci zmiany: zmiana powierzchowna

Rys. 2 a-f

W przypadku tej zmiany powierzchownej (Rys. 2 a-f) przez 120 sekund z uzyciem wytrawiacza lcon Etch
konieczne byto wykonanie dwdch etapow wytrawiania (15% HCI) (Rys. 2 b + d). Poniewaz jest to zmiana

W celu usuniecia cienkiej warstwy powierzchniowej powierzchowna, w warunkach transiluminacji wyglada
pokrywajgcej zmiane. Zmiane wytrawiano dwukrotnie podobnie przed etapami erozji i po nich (Rys. 2 a + f).

Rys. 3 a + b: Zmiany powierzchowne po zakonczonym
leczeniu infiltracyjnym: (a) swiatto
bezposrednie i (b) transiluminacja

Leczenie zmian
gtebokich

Rys. 4 a + b przedstawiajg poczatkowe
obrazy zmiany gtebokiej: (a) Swiatto odbite (b)

transiluminacja. W warunkach transiluminaciji
zmiana gteboka ma niewyrazne krawedzie,

€O wskazuje na obecnosc grubej warstwy
powierzchniowej pokrywajgcej zmiane, ktorg nalezy
usungc, aby uzyskac dostep do zmiany.
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Rys. 5 a-f

W celu usuniecia warstwy powierzchniowej tym etapie do kontroli, az do momentu, gdy mozna byto
pokrywajgcej zmiane i uniemozliwiajgcej dostep do dostrzec wyraznie zaznaczong krawedz jako ceche
infiltracji mozna stosowac rézne metody abrazyjne. zmiany powierzchownej.

Do odpowiednich metod abrazyjnych zalicza sie QOdstoniete, hipomineralizowane szkliwo poddano
mikroabrazje, piaskowanie, a nawet czesciowe uzycie nastepnie wytrawianiu preparatem Icon Etch przez
wiertta diamentowego. 120 sekund (Rys. 5 d). Transiluminacja uwidocznita, ze
W tym konkretnym przypadku (Rys. 5 a-f) wybrano po etapie abrazji i erozji krawedzie zmiany sg dobrze
wiertto diamentowe, ktoreumozliwia kontrolowane zaznaczone (Rys. 5 f),, co wskazuje na to, ze zmiana

i precyzyjne usunigcie warstwy powierzchniowej gteboka przeksztatcita sie w powierzchowna.

(Rys. 5 b).Transiluminacja byta wykorzystywana na

Zrédto obrazéw uzytkownika (Rys.1od ado 6 b) i
Zrodto dokumentaciji przypadku: dr Omar Marouane, Tunezja

Rys. 6 a + b: Zmiana gteboka po leczeniu infiltracyjnym:
(a) swiatto bezposrednie i (b) transiluminacja



Porady
doswiadczonych uzytkownikow

Rézne opcje usuwania warstwy powierzchniowej w przypadku
zmian gtebokich:

Aby leczenie biatych plam zapewniajgce estetyczny efekt koricowy zakonczyto sie
powodzeniem, zmiana musi by¢ w petni dostepna do infiltracji. W przypadku zmian
potozonych gteboko w szkliwie z grubszg warstwg powierzchniowg samo zastosowanie
preparatu Ilcon Etch moze okazac sie niewystarczajace, aby zapewni¢ dostep do zmiany.

W takich przypadkach mozna rowniez przygotowac zmiane do infiltracji, stosujac (a)
mikroabrazje, (b) piaskowanie lub (c) czesciowe uzycie wiertta diamentowego.

Jezeli biate przebarwienie przestaje by¢ widoczne w ciggu kilku sekund po zwilzeniu
preparatem lcon Dry (etanol), oznacza to, ze usunieto wystarczajgca ilos¢ materiatu i
powierzchnia zmiany zostata odstonieta dla infiltrantu.

2 Dokumentacja przed i po 3 Wybielanie poprzedzajace
Warto zoptymalizowac sposob |nf|Itrac1e
porozumiewania sie z pacjentem, W pewnych przypadkach ogoélny rezultat
wykonujac zdjecia przed zabiegiem i moze poprawic wybielanie poprzedzajgce
po nim. Zdjecia dostarczg pacjentowi infiltracje. W przypadku taczenia wybielania
ostatecznego dowodu na powodzenie Z leczeniem infiltracyjnym zaleca sie
leczenia. zachowanie dwutygodniowego odstepu

pomiedzy zabiegami.

Ksiega przypadkow
22 prezentacje przypadkow klinicznych ze
szczegotowymi, ilustrowanymi przyktadami:

-
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Nasze wsparcie dla Ciebie
| Twoich pacjentow

N ' P Icon Shop
- - Przygotowalismy informacje, materiaty pomocnicze i pomysty do
P \ wykorzystania w gabinecie stomatologicznym i poczekalni.

www.dmg-dental.com/icon-shop

Witryna internetowa lcon dla pacjentow
| | Zawiera wyszukiwarke Icon Dentist Finder i przejrzyste

informacje na temat leczenia infiltracyjnego. Zapraszamy

do odwiedzenia strony!

www.dmg-dental.com/en/dentist-finder

Centrum zasobow

Zbior zasobow na naszej stronie internetowej poswieconej

produktom zawiera porady, przyktady, raporty i wskazowki -

wszystko od ksiegi przypadkow i kompendium po drzewo

decyzyjne dotyczace zabiegdw z uzyciem preparatu lcon
Vestibular. www.dmg-dental.com/en/icon-vestibular

Opis produktu

10pakowanie lecznicze zawiera

1 Strzykawka @ 0,45 ml Icon Etch
1 Strzykawka @ 0,45 ml Icon Dry
1 Strzykawka @ 0,45 ml Icon Infiltrant

6 Vestibular Tips + 1 Luer-Lock Tip

Opakowanie startowe: :

2 Opakowania lecznicze REF 220343 lcon Vestibular
Opakowanie ekonomiczne: o) e iiE

7 Opakowan leczniczych REF 220238

= DMG

Icon Vestibular Etch

3 Strzykawki @ 0,45 ml Icon Etch REF 220384
+15 Vestibular Tips
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