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Gebrauchsanweisung Deutsch

Produktbeschreibung

Constic ist ein selbstitzendes, selbstadhisives, réntgenopakes, flieRfihiges Composite, welches
mit Licht aushértet. Das Composite ist sofort einsatzbereit, da die vorbereitenden Schritte
Atzen, Primen und Bonden in Constic enthalten sind.

Zweckbestimmung

¢ Kleine Restaurationen der Klasse | und Il

¢ Restaurationen der Klasse V

Unterfiillung von Klasse | und Il

¢ Fissurenversiegelung

 Erweiterte Fissurenversiegelung

* Reparaturen von Composite-Restaurationen

¢ Modifikationen an Provisorien und Langzeitprovisorien

¢ Ausblocken und Auffiillen von Unterschnitten in Kavititen
¢ Auffiillen von kleinen okklusalen Milchzahnkavititen

Verwendungsbeschrankung

Das Legen des Materials ist kontraindiziert, wenn eine Trockenlegung oder die empfohlene
Anwendungstechnik nicht méglich ist. Constic nicht auf gedtztem Dentin verwenden.

Indikation

* Verlust von Zahnhartsubstanz bei Karies, Trauma oder Entwicklungsstérungen
¢ Anwendung in Molaren und Pramolaren mit ausgepragten tiefen Fissuren und erhéhtem
Kariesrisiko: Fissurenversiegelungen

Kontraindikation

e Constic nicht auf der gesffneten Pulpa anwenden.
¢ Das Material nicht bei bekannten Allergien gegen einen der Inhaltsstoffe oder bei
Kontaktallergien verwenden.

Patientenzielgruppe

Personen, die im Rahmen einer zahnirztlichen MaRnahme behandelt werden.

Vorgesehener Anwender

Zahnarzt

Hinweise zur Anwendung

 Lichtgerite sollten bei 450 nm emittieren und regelmiRig tberpriift werden. Die
Lichtintensitit sollte mindestens 600 mW/cm? betragen. Herstellerhinweise des
verwendeten Lichtgeréts beachten.

e Lichtgerit so nah wie moglich am Werkstoff platzieren.

¢ Die sauerstoffinhibierte Schicht nicht entfernen, da sie fiir den Verbund mit der nichsten
Schicht benétigt wird.

* Bei der Verwendung von Constic in Verbindung mit anderen Materialien entsprechende
Herstellerhinweise beachten.

e Wird das Material mithilfe einer Einmalapplikation direkt im Mund des Patienten
ausgebracht, so ist diese aus hygienischen Griinden nur bei einem Patienten zu verwenden.

¢ Desinfektion: Der Pinselhalter ist nach Desinfektion wiederverwendbar, sollte aber bei
sichtbaren Verschleissspuren, z. B. Kratzern, ausgetauscht werden. Die Desinfektion kann
mit einer handelsiiblichen Wisch- oder Tauchdesinfektion erfolgen. DMG empfiehlt die
ausschlieBliche Verwendung von RKI (Robert Koch Institut) gelisteten Desinfektionsmitteln.

Empfohlene Anwendung

Kleine Restaurationen der Klasse |, lll, V und Unterfiillung von Klasse | und Il

1. Zahnfarbe bestimmen und den entsprechenden Farbton auswihlen.

2. Kavitdt entsprechend den allgemeinen Regeln der Adhisivtechnik vorbereiten. Ggf.
Schmelzrander abschriégen. Pulpa in tiefen Kavititen mit geeigneten Préparaten schiitzen.

Hinweis: DMG empfiehlt die Verwendung eines Kofferdams.
3. Zahn reinigen, alle Reinigungsriickstande mit Wasserspray entfernen.
Hinweis: Eine Reinigung mit Alkohol kann zur Ubertrocknung des Dentins fiihren.

4. Zahn mit wasser- und &lfreier Luft trocknen, dabei eine Ubertrocknung des Dentins
vermeiden. Auf der Zahnoberfliche muss eine feuchte Schicht verbleiben.

5. Das Material durch Driicken der Spritze mithilfe des Luer-Lock Tips auf die
Kavitatenoberfliche applizieren und 25 s mit dem Pinsel in einer diinnen Schicht (= 0,5 mm)
in die gesamte Oberfliche der Kavititenwand einmassieren.

6. Gegebenenfalls vorhandene Uberschiisse entfernen.

7. 205 lichthérten.



8. Material wie folgt schichten:

¢ Kleine Restaurationen der Klasse I, Ill, V: Mit dem Material Schichten von maximal 2 mm
Schichtstérke aufbauen und jede Schicht 20 s bei einer Lichtintensitit von mindestens
1000 mW/cm? bzw. 40 s bei einer Lichtintensitdt von mindestens 600 mW /cm? lichthérten.

* Unterfiillung von Klasse lund II: Mit dem Material 1 Schicht von maximal 1 mm Schichtstérke
aufbauen und 20 s lichthérten.

Hinweis: Das erneute Einmassieren der einzelnen Schichten ist nicht notwendig.

9. Uberschiisse entfernen, die Filllungsoberfliche mit geeigneten Instrumenten konturieren
und ausarbeiten. Okklusion priifen und bei Bedarf anpassen.

10. Mit Polierpasten die Fiillungsoberfliiche und angrenzende Oberfliche polieren. Fiir das
Polieren Polierkelche oder Polierscheiben verwenden.

Fissurenversiegelung und erweiterte Fissurenversiegelung

1. Fiir die erweiterte Fissurenversiegelung besonders enge und ampullenférmige Fissuren
erweitern.

2. Schmelz mit fluoridfreier Paste reinigen, alle Reinigungsriickstinde mit Wasserspray
entfernen und den Zahn mit wasser- und &lfreier Luft trocknen. Dabei auf dem Schmelz eine
feuchte Oberfliche belassen.

3. Zahnfarbe bestimmen und den entsprechenden Farbton auswihlen.

Hinweis: DMG empfiehlt zusitzlich zur Reinigung eine Schmelzitzung. Dazu Schmelz fiir
15 — 30 s mit 37 %igem Phosphorsiuregel dtzen, 15 s mit Wasser spiilen und mit 6l- und
wasserfreier Luft trocknen. Dabei auf dem Schmelz eine feuchte Oberfliche belassen.

4. Das Material durch Driicken der Spritze mithilfe des Luer-Lock Tips auf das Fissurenrelief
bzw. auf die Kavitdtenwande applizieren und 25 s mit dem Pinsel in einer diinnen Schicht
(= 0,5 mm) in die gesamte Oberfliche einmassieren.

5. Gegebenenfalls vorhandene Uberschiisse entfernen.

6. 20 s lichtharten.

7. Im Bedarfsfall Material mit maximal 2 mm Schichtstirke aufbauen und 20 s bei einer
Lichtintensitdt von mindestens 1000 mW/cm? bzw. 40 s bei einer Lichtintensitit von
mindestens 600 mW/cm? lichthérten.

Hinweis: Das erneute Einmassieren der einzelnen Schichten ist nicht notwendig.
8. Okklusion priifen und bei Bedarf anpassen.

Wechselwirkungen

*  Eugenolhaltige Materialien, Feuchtigkeit und 6lhaltige Luft kénnen die Polymerisation an der
Kontaktstelle verhindern. Eugenolhaltige Materialien, Feuchtigkeit und 6lhaltige Luft vermeiden!

* Bei der Verwendung von Mundwasser, Plaquerevelatoren oder Chlorhexidin kénnen
Verfirbungen auftreten.

Restrisiken/Nebenwirkungen

Bisher sind keine Nebenwirkungen bekannt. Das Restrisiko einer Hypersensibilitit gegen
Komponenten des Materials ist nicht auszuschlieRen.

Warnungen/Vorsichtshinweise

e Fiir Kinder unzuginglich aufbewahren!

¢ Kontakt mit der Haut vermeiden! Im Falle eines unbeabsichtigten Hautkontakts die
betroffene Stelle sofort griindlich mit Wasser und Seife waschen.

¢ Kontakt mit den Augen vermeiden! Im Falle eines unbeabsichtigten Augenkontakts sofort
griindlich mit viel Wasser spiilen und gegebenenfalls einen Arzt konsultieren.

* Herstellerangaben von anderen Produkten, die mit dem Material/den Materialien
verwendet werden, beachten.

¢ Schwerwiegende Vorkommnisse mit diesem Produkt sind dem Hersteller sowie den
zustandigen Meldebehérden anzuzeigen.

Leistungsmerkmale des Produkts

Das Produkt erfiillt die Anforderungen an die mechanischen Eigenschaften laut DIN EN I1SO
4049:2019, Typ 1, Klasse 2, Gruppe 1.

Polymerisationstiefe > 2 mm bei 20 s Belichtungszeit, wenn die Lichtintensitit der Lampe
> 1000 mW/cm? betragt

Polymerisationstiefe > 2 mm bei 40 s Belichtungszeit, wenn die Lichtintensitit der Lampe
> 600 mW/cm? betrigt

Lagerung/Entsorgung

* Bei 2 bis 25 °C (36 bis 77 °F) trocken lagern!
*  Unter Beachtung der nationalen Vorschriften entsorgen.

Zusammensetzung

Dentalglas, Bis-GMA, EBPADMA, alip. EDA, UDMA, MDP, HEMA, TEDMA, Additive.
Anorganische Fiillstoffe: ca. 43 vol-%, 0,7-2,3 pm.

@ Enthilt: 2-ethylhexyl 4-(dimenthylamino)benzoat

Handelsformen
2 Spritzen a 2 g, 1 Pinselhalter,
20 Clip-on Brushes, 20 Luer-Lock Tips Silver
Farbe A1 REF 220700
Farbe A2 REF 220701
Farbe A3 REF 220702
Farbe Opaque White REF 220705
Zubehér
20 Clip-on Brushes, 20 Luer-Lock Tips Silver REF 220712
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